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KAKOBA LIE/Ib AKAAEMUN?

TexHuuyeckue Dribling akagemusa SL 3To McnaHcKaa KOMNaHUA, 3aHUMAOLLAACA BbICOKONPOU3BOAMUTEIbHON PaboTbl
B ¢yT60ONE. AKAZEMMA YUNT CBOMX UTPOKOB C MHHOBALLMOHHbIM MeTog, 0byyeHus.

C 2007 ropa npeanaraeT rpynn UMrpoKoB M KOMAHZ BO3MOXHOCTb MpPOXuBaTb B McnaHun. B nepmoabl oT AByx
Hefenb A0 NOJIHOrO ce3oHa AKaZeMWA FOTOBWUT PEBO/IIOLMOHHBLIA METOZ , C NMOMOLLbIO KOTOPOro TexXHU4YecKas
noAroToBKa , NpMobpeTeHHoe B COOTBETCTBUMN C KOHKYPEHTOCNOCOOHBIM YpoBHEM ¢yTOONA ceroaHs .

Dribling akagemua wmeeT AyyYWMA WUCNAHCKUIK  npodeccMoHanbHbi - GyT6ON, METoA0/N0rMA  BbICOKOM
NPOV3BOAMTENIbHOCTU U €CTb BEIMKO/IENHbIE YCNOBUA . UITPOK MMEET B CBOEM PACNOPANKEHUMN BCE CPEACTBA, YTOObI
UTb U TPEHUPOBATLCA B YC/IOBUAX 3/UTAPHOCTU M YyCBaMBATb TEXHUYECKME KOHLEeNnuuu ucnaHckoro ¢ytbona ,

KOTOpble OLEHMBAOTCA BO BCEM MUPE.
[ns atoro , AKagemuna npeaocTasaseT a UrPoOKaM KUTEbCTBO, TPAHCMOPT , CPEACTBa, NepcoHan ( TpeHepbl , Bpauu,
NepeBoAYMKM ...) , MEAMUMHCKYIO CTPaxOBKy W BCe HeobxoauMmoe AN ANUTENbHOTO MNPOXMMUBAHUA C

I'IpOd)ECCMOHa/'IbHOl';i TeXHUYECKoMn pa6OTbI . Takum oGpaaompaasneKaTeanble, 06pa3OBaTEI'IbeIe M OCTaBaTbCA

KOHKYPEHTOCMOCOBHbIMU B MMOHEP B AOCTMXEHUN GYyTOONBHbIN ycnex foCTUraeTcs .
KAKUE MPO®ECCUOHA/IbHbIE?

Dribling akagemma cocTouT U3 ceayoWwmx ONKHOCTHbIX ML

COACHING PROFESIONAL Armando de la Morena

sEntrenador Nacional de Futhol, Técnico Superior Deportivo, Master en direccién de equipos de alto rendimiento
(R.F.E.F.), Master en Psicologia de Entrenamiento Deportivo (UNED), Colaborador como profesorde la F.F.M.,
Entrenador del Club Atlético de Madrid S.A.D. durante 13 temporadas, actual entrenador del Juvenil Club Atlético de

Madrid S.A.D....

PROYECTOS INTERNACIONALES Yanko Ordofiez

*Entrenador Nacional de futbol (R.F.E.F.), Master en Direccion Deportiva (R.F.E.F.), Licenciado en CC de la actividad
fisicay del deporte, Diplomado en magisterio de Ed. Fisica, Técnico Superior Deportivo (R.F.E.F.}, Especialista
Universitario en Direccion Deportiva, Entrenador del Club Atlético de Madrid S.A.D. durante 4 temporadas, Ingeniero

Superior Agronomo...

SEDES DE LA ACADEMIA Jose Luis Jiménez

* Entrenador regional de futbol, entrenador del Club Atlético de Madrid durante 13 temporadas...

CAMPUS DE TECNIFICACION Juan Antonio Ramos

* Auxiliar técnico-Monitor de futbol base, 22 Entrenador fltbol base Atlético de Madrid S.A.D. durante 7
temporadas, actual delegado futbol base del Club Atlético de Madrid S.A.D.

EVENTOS Alberto Fernandez-Pinilla

* Entrenador Nacional de Fatbol, Entrenador del Club Atlético de Madrid durante 8 temporadas, Licenciado en
Ciencias Matematicas, Profesor de Ensefianza Secundaria...

JUGADORES Lorenzo Guijarro

* Entrenador regional de futbol, entrenador del Club Atlético de Madrid durante 5 temporadas...




3TM cneLmanuncTbl OTBEYAOT 3aHMMAETCA MOBCEAHEBHOMN UTPOKOB TEXHUYECKUX yu4ebHbIX. Kpome Toro, oHu
yNpaBAATb U KOOPAMHUPOBATL BCE MeponpuaATUA, pa3paboTaHHbie KomnaHuel (Campus moaepHMU3aLmMu,
TYpPHMpPOB, 0byyeHuMe U T.4...).

B fONONHEHWE K 3TUM nNpodeccuoHanam, ¢ Apyroli CTOpoHbl, AKafleMusi UMeeT nydwine npodeccuoHanbHble
TpeHepbl B CNOPTUBHOMN apeHbl, KOTOPble OTHOCATCA K 1-i AMBU3MOH KnyboB (Pean, bapcenoHa ...). K Hum
OTHOCATCA:

Francisco Lobato
O6yueHne: HaumoHanbHbIlM TpeHep
OnbIT: TpeHep Infantil Atlético de Madrid
Federico Bahon
ObyyeHue: HauMoHaNbHbIN TpeHep
OnbIT: TpeHep Alevin A Atlético de Madrid
Andrés Mufioz
O6yueHune: TpeHep BpaTapek
OnbIT: BpaTapb Atlético de Madrid 22 Division B
Ignacio Mateo
O6yueHne: HaumoHanbHbIl TpeHep
OnbiT: TpeHep Cadete A Rayo Vallecano
Jesus Nova
O6yueHne: HaunmoHanbHbIl TpeHep
OnbIT: TpeHep Alevin B Atlético de Madrid.
José Alfredo Ferndndez
O6yueHne: HaumoHanbHbIM TpeHep
OnbIT: TpeHep Juvenil C Real Madrid C.F
Javier Castilla
O6yyeHne: HaunmoHanbHbI TpeHep
OnbiT: Bropoi TpeHep Juvenil C Real Madrid C.F
Daniel Poyatos
O6yueHne: HaumoHanbHbI TpeHep
OnbIT: TpeHep Juvenil A R.C.D. Espanyol

Andoni Bombin

O6yueHune: HaumoHanbHbIM TpeHep

OnbiT: TpeHep Athletic Club de Bilbao

César Camaiio

ObyuyeHue: HauMoHanbHbIN TpeHep

Experiencia: Entrenador de Porteros R.C.D. de La
Corufa
Roberto Rodriguez

O6yyeHne: HaumoHanbHbIM TpeHep

OnbIT: TpeHep Juvenil A Getafe C.F.
Pedro Sénchez

O6yyeHue: HaumoHanbHbIM TpeHep

OnbIT: TpeHep Cadete A Real Madrid C.F.

Carles Martinez

O6yueHne: HaumoHanbHbIM TpeHep

OnbIT: TpeHep Alevin A R.C.D. Espanyol

Rubén Cabrera

O6yueHne: HaumoHanbHbIM TpeHep

OnbIT: TpeHep Prebenjamin Atlético de Madrid

Samuel Gallego

O6yyeHue: HaumoHanbHbIM TpeHep

OnbIT: TpeHep Prebenjamin Atlético de Madrid

OHW NpeacTaBAAT cOH60M pasHOPOAHYIO Fpynny NpodeccMoHanos, HaLMOHabHble TPEHEPbI, BpaTapel TPEHEPOB.,
WHCTPYKTOPOB M NPOdECCOHANbHOMO CNOPTa KOYUMHT.

Bnarogapa 3Tomy, paboTaloWMX B YeTbipex YPOBHEN MPOU3BOAMTENbHOCTM (TEXHMYECKOW, TaKTUYeCKOM,
bU3MYECKOM U NCUXONOTUYECKOW), YTOBbI MAaKCMMaNbHO KauyeCTBEHHble YC/0BWA UIPOKA, UCMO/b3Yys COXHble
CcUCTeMbl NOZrOTOBKM KOHKypCa.



PABOTA METOA4ONOINA

Kak TonbKo rpynna noaxogout K Akagemuum B MCMaHuM , U YCTaHOBUAW OMpeAeseHHbI Nepuos BPemeHu ,
NNaHMPOBaHWE NpensioKeHWe COOTBEeTCTBYeT NoTpebHOCTAM rpynnbl U NPUHUMMAET BO BHUMaHWe UX BO3PacT M
KOHKYPEHTOCNOCO6HbIN YPOBEHD .

Mpexpe yem onpeaenuTb obbem paboTbl, ,3Tan ce3oHa , B KOTOPOM rpynna ABAdeTca (NpeacesoHHOro, 3MMHUIM
OTAbIX...), @ TaKXKe LEHUM XapaKTEPUCTUKN U OCOBEHHOCTM rPynMbl U NPOAOIKUTENLHOCTM NpebblBaHuA , YTOOLI
onpeaennTb Harpysky AMHamuuyeckoe obyyeHne U TOBapULLECKME MaTuM .

ObyyeHne npomMcxoAMT B HAWWUX BeAyLMX CMOPTUBHbIX OOBEKTOB B YTPEHHWUX W AHEBHbIX ceccui. Cpeaum
TEXHUYECKOW NOATOTOBKM B CECCUAX BOCCTaHOBNEHNA BacceiH, paboumx 3acegaHunii -MblLIEYHbIX U OTAbIXa Bbl6paH
rpynnbl Mexay Aocyra, 3aHATUI NepemeKatoTca .

CpeacTtBa NpuHageKaTt YacTHbiMm GUTHec-UeHTp, 6e3 0bLecTBEHHOro A0CTyNa , Tak YTO CeaHcbl NPOBOAMANCL B
aTmocdepe CNOKONCTBUA U KOHLEHTPAL MK,

Bce TpPeHWHrM NpoBOAATCA KBAaAMPULMPOBAHHbIMKM TpPEHepamu Bedywmux Knybos Ucnavmm , n muHumym 10
exeHeZenbHbIX ceccuii , cneaya metoay obecneumsaet DRIBLING .

ToBapuLLLECKME MaTYM NPOBOAATCA NPOTUB Ny4YlINX KomaHg B McnaHum ( Real Madrid CF , Atnetnko CAL ...).

lpynna ogeTbix B NosHOM 0bbeme obopyaosaHua Adidas, KoTopblii BUAEN B AKagemuio .

TexHUYecKne oT4eTbl N0 KaxkAOMY UIPOKY , AOKAaLbl PYKOBOAMTENA MPOEKTA M TPEHEPOB cAenaHbl . MepBbii U3
3TUX AOK/IA[0B ABAAETCA cepeanHa npebbiBaHus . AganTauma K MCMAHCKUM MeToA0B 0Oy4YeHUA UIrPOK Noay4vaeT .
BTOpOW TEXHUYECKMI OTYET MPOM3BOAMUTCA NPU Bble34e , @ TaKKe OLLEeHMBAET ycnexu B yuebe KaxKaoro Urpoka .

B KOHLEe Kypca KaKAbl UrPOK MOSy4YaeT AUMNAOM TEXHMYECKOro obyyeHWs , KOTOpbIM onpeaenser , YTo UrpokK
NpeBbICUA KpUTEPUM K cnocob anHammka DRIBLING MCNAHUA .

C TOYKM 3pEeHMA COCYLLeCTBOBaHMA rpynna byaeT pasmeliaTbCs B Be/IMKOJENHbIA OTeNb PAAOM CMOPTUBHbIX
COOpPY)KEeHU B rOPOACKOM LLEHTPE, KOTOPbIA OTBeYaeT BCcem NOTPeBHOCTAM M YCAyrn, KOTopble MOryT AOMTU A0
TOProBbIX LLEHTPOB U pa3s/ieyeHuit NyTelecTBOBaTL NEWKOM. Kpome Toro, Urpokun byayT MmeTb BO BpemMs BCEro
npebbiBaHUA:

e TpeHep A/19 BCEX CBOWX MOE30K.

o [lepeBOAYMKM, KOTOPbIE HENPEPBLIBHO COMPOBOXAATL MX HA CMOPTUBHbIX, 06pa3oBaTe/IbHbIX U KYAbTYPHbIX
MeponpuUATUIA.

e  MHAMBUAYANBHOTO MEAMLMHCKOTO CTPAaxXOBAHUSA, KOTOPbIW FrapaHTUPYeT WUrPOKYy JyYliuX MeAWMLUMHCKUX
pecypcoB B C/ly4ae, eC/iM Bbl B HUX HYXKAAeTca BO BpeMs UX npebbiBaHus.

e Cnyxba 6esonacHocTy.

e [IlMTaHME Ha NEHCUMOHHbIe CAYXKObl NOMHbLIN JKCKNO3UB ANA rpynnbl (AveTbl cbanaHCMpPOBAHHbIM WU
afanTUPOBaHbl K NOTPeBbHOCTAM).

e Guardian NOCTOAHHO C UrPOKa.

o [lnpekTop AKaZeMuu B BalleM PACropssKeHUN.

e Etc.
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NPEANONATAEMOE BPEMA NPOrPAMMUPOBAHUA

MoHepenbHUK BTopHUK Cpega
3ABTPAK
OBYYEHUE OBYYEHUE OBYYEHUE
OBYYEHUE BACCEWH OBYYEHUE
MUTAHUE
OBYYEHUE OBYYEHUE OBYYEHUE

CBOBOAHOE CBOBO/JHOE
BPEMSA / BOCYT Y3HATb BPEMSA / [OCYT
MCMAHCKUIA
YXUH

Hereepr NATHMLA Cy660Ta BockpeceHbe
3ABTPAK
OBYYEHME
OBYYEHME
BACCEMH
BU3UT
PYKOBO/CTBYACb
OBYYEHME
CBOBO/JHOE
BPEMS / [,OCYT
Y3HATb
WUCMNAHCKUIA BbIXO/bl
ONA OTABIXA
V}KUH

OBYYEHME: MuHumym 10 exkeHefesbHbIX CECCUM TeXHUYECKOM paboTbl. B 3TW ynpaxHeHUA npegHa3HavyeHbl AnA

nocneaoBsaTe/ibHOM APUBAUHT MeToA, MPOXOAAT B:

o TexHuyecKaa aHannTn4eckas pa60Ta.

O O O O O

Etc.

KomnaeKkcHoM TexHU4YecKol paboTbl.

TexHUKa MHTEerpnpoBaHa C UrPoBbIX CUCTEM.
TaKTMYeCKoM NOArOTOBKM M MaTyM UCNpPaB/eHME OLNOOK.
CoBepLUEeHCTBOBAHNE TEXHUYECKOTO ¥KeCTOB.

CBOBOAHOE BPEMA /OOCYI: Kaxaana rpynna MOMKeT AM3aiiH Balero npebbiBaHus, BbIGpaB Cepuio CNOPTUBHbIX
MEepPOonpUATMIA B MPAKTUKE B TEXHUYECKOW NOArOTOBKM B nepuodbl ¢pyT6on 6ecnnatHo. MOHUTOP, YTO MOPYYUTH
rpynmne MOXKHO 3aperncTpupoBaTb B KaKAO0M AENCTBUN. ITU MEPONPUATUA BK/IOYALOT: ronbed, 6akaapKu, TEHHUC,
TeHHUC, backeTb01, XOKKel, pexToBaHMe, NNaBaHWe, WaxmaTbl, CBeYa, U T.4.

OBPA3OBAHMUE:

OHM 6yayT passmBaTb TeOpeTUYECKMEe Ceccui,
nocneaoBaTeNbHOW B U3y4eHMM UCNAHCKOrO A3bIKa.

3aNN1aHNPOBAHHbLIX UCNONAHUTENAMU U

pernoHanbHbIX BbIXOAOB: Tam 6yAET OTK/IOHEHW OT OTAbIXa B TeaTpbl, pa3BaeKaTe/ibHble LeHTPbl U Apyrme mecta

TYPUCTUYECKOro nHTepeca.

SYTEOHBHBIAINIATE T05apvuwieckme MaTun NPOTUB NYULWIKX KOMAHA B Mcnakuu.

BUSNTPYKOBO/CTBYAChH:

o [loceweHne 3Tanbl nepsoro ausu3noHa Pean Magpug wn Atnetmko Magpug cag ¢ wmx

COOTBETCTBYIOLLMX TYPOB.

o Nocetute ropog ¢pyT60nbHOM MCNAHCKOM GYTOOIBHOM KOMaHAbI.
o [lNocetTuTe pyKoBOACTBO A/1A BONbLUMHCTBA TYPUCTUYECKUX AOCTonpumedaTenbHocTet Magpuaa
(Gran Via, Magpua-ge-Noc Austrias, ApaHxyac...)

R ]



YCTaHOBJIEHO U yCAyru

Dribling akagemuns pa3BuBaeT CBOIO CMOPTUBHYIO AeATEbHOCTb B KNy6 Hanbonee BaxHbIM U3 CoobLyectsa
Magapwuaa c 6onee yem 45 000 m2, nocBALLEeHHbIX paboTe BbICOKOIPPEKTUBHON. Halum cCNOPTUBHbIE COOPYKEHUA
BK/IIOYAIOT AECATKU MEPONPUATUIA CPEAU KOTOPbIX:

e 11 MWcKyccTBEHHbIM ras3oH ¢yTH60bHOIO e 8 6acceiHoB (3 U3 HUX C KOHAULMOHEPOM)
nons e [lone gna ronbdpa 9 NyHOK

e  TpeHakepHbIi 3an e Jlenosblit KaToK

e 18 TEHHMUCHbIX KOPTOB e  KOHHbIN LeHTp ¢ 6osiee yem 50 KOpoboK

e 12 tpekos Becno e uT.a

e  03epo 41a N0A0UHbIX MPOrya0K

PA3/IMYHBIE OBBEKTbI AN PABOTbI PEFTEHEPALMM MbILLL, U OPTAHWUYECKMX BO3MOHOCTEN:

PaboTa COCTOMT M3 yKpenaeHua mbilwl, aspobHoM paboTbl NaaBaHMe, BOCCTAHOBAEHMS TPaBMbl, pereHepaumm
MbILLLL, KpUOTEPaNUu U oTAbIXa. B bacceiHe ecTb cnacaTesnn, KOTOpble OTBEYaloT 38 6e30MacHOCTb UTPOKOB, Koraa
Aeno poxoauT fo bacceiHa ceccuid. Kak oH HarpesaeTcs, TemnepaTtypa Bceraa uaeanbHo NoaxoauT ANs KynaHusa,
[aXKe ec/v 3TO 3UMHUIA Ce30H




MHAUBUAYANDBHDBIE U KONNEKTUBHBIE TEXHUYECKUE PABOTbI YCNIYTU:
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KAKUE OPYTUE AKAAEMWA AENAET NPOrPAMMbI?

a) AKkagemua HeoTbemnemol technification ¢pytbona Bo Bpemsa cesoHa.

b) TMpodeccnoHanbHbIM KOYYUHT AN UTPOKOB B y4ebHbIX M NPOodEeCcCMOHaNbHbIX.

c) Peanusaums cobbitnit (TypHMpsI 3x3).

d) MpasgHoBaHMe AHeW 0byYeHUn 4N UTPOKOB U TPEHEPOB.

e) OpraHusauma Kamnyc mozepHM3aumum BO BPems KaHUKy.

f)  NposepeHue nepes Hayanom cesoHa.

PACXO/AbI
CTOMMOCTb OBLLAA
OAHOoro CTOMMOCTb
UTPOKA (€) (€)
PESUAEHUMA OTenb (NONHbIN NAHCUOH)
MEAMLIMHCKOE NHaMBMAYanbHOE MeANUMHCKOE 0bCayKMBaHNe
CTPAXOBAHUE
[OvpekTop npoeKkTa
OTBETCTBEHHbIN pe3naeHLuma
NEPCOHAN MepeBoauunku (3)
TpeHepsl (8)
MOHUTOPbLI PEKpeaLMOHHOWN AeATeIbHOCTH
CToumocTb TpeHep pobpaTbcA 4O M OT MOAFOTOBKW, aspomnopT,
TPAHCNOPT CTOPOH W KyNbTYpPHble W CMOPTUBHbIE MEPOMNPUATUA B KOHLE
Heaenu.
CMOPTUBHAA  Opexpa Axkagemuun (6peHg Adidas): 2 cnopTuBHbIM KocTiom, 3
OAEXOA py6aLiku, 6ptokm 3, 3 napbl HOCKK, 1 cioi, 1 meLwok 1 1 KypTKa.
MocelieHne ctagnoHa CaHTbAro EepHabey n Typ Ha TO *Ke camoe.
MocelieHne cTagmMoH nmeHn BuceHTe KanbaepoHa v Typ Ha TO Xe
camoe.
OEATE/IbHOCTb MocewieHne ropoga MCMAHCKOM KOpPoONeBCKOW deaepaumm
¢dyT60Na
PasBnekatenbHble meponpuaTuA (TeaTpbl, pas3B/ieKaTeNbHble
LEHTpbI...).
HECKOJIbKO Pacxoabl Ha aeaTenbHOCTb.

nuToro

BlogkeT 6yAeT NPoM3BOAUTLCA OAMH Pa3 onpeaenseTcsa 3anpochl KAMEHTOB, KoTopble ByayT 3aBMCETb OT GaKTOpPOB

TaKUX KaK:

* Yyc0 YneHos, obpasyowmx rpynny.

e [leproa 1 NPOAOIKUTENBHOCTb I'IpeﬁblBaHMﬂ.

® KauyecTBO OTeNA Bbl BbibMpaeTe (3 *, 4 * ...).

e Tun peKkpeaumoHHOW AeATeNbHOCTM (ronbg, TEHHUC BecNa, TEHHUC, 6ackeTbon, XOKKel, hexToBaHue,

nnasaHue, WaxmaTbl, NaasaHue 1 1.4.) M36paHHbli..

¢ MoOHUTOp®I, HeO6XO,CIMMbIe ana aTOM AeATeNbHOCTH.

e NT.40.




BbIBObl

- Dribling aKagemuma oteeyaeT I'IOTpeﬁHOCTFlM cerogHAWHero CNoOpTUBHONO 3KCNOHAT CNopTa.

- AKagemus npeanaraer CBOM KOMaHbl HEOLEHUMYIO NOMOLLb , KNybbl 1 deaepalum Npu NoAroTOBKE CBOMX
crnopTcmeHoB , 6aarogaps cleHe KoHUeHTpauuu B McnaHuu..

- OHa ABNAeTCcA MHHOBAUMOHHbIM AnA obecneyeHunsa pas3sBuTua GyT6oaMcTa M Leneilt A0 INUTHbIX CNOPTUBHBIX
asuraTens..

- Pe3npeHuma obecneunmBaeT yYCBOEHME TEXHUYECKMX KOHLUENnuuin , HeobXogumbiX AO/18 KPATKOCPOUHbIX
pe3yNbTaToB B TEYEHWE ANUTENBHOMO NePMOoAa B OKPYKEHMM BEPXHEro ypoBHsa dyTbona..

- Mertog, Dribling ynydwaeT 3$ppeKTMBHOCTb M Pe3yNbTaTUBHOCTb UX UTPbl K UTPOKaM , TpeHepam 1 obyyeHus no
CCbI/IKE M BbICOKYIO penyTaLuio Ha MeXAyHapo4HOM yPOBHE.

- MeTog AKagemus npeasiaraeT YHUKaslbHble, MEPCOHANMU3MPOBaHHbIE U MHHOBAUMOHHbBIN 0byyeHune noboi
¢yT60NbHOM KOMaHAbl ¢ meTogonornen , CMU n Hambonee ycnewHOro M CBOEBPEMEHHOro obyyeHus B
nocneaHee Bpems.




BblAAKOLLUECA MAPTHEPDI

N santalucia

adidas "N N ESICURDS M e

CTpaxoBoii napTHep

CtpaxoBas KomnaHua opuumanbHbi AKagemums KomnaHuu-cnoHcopa

KOHTAKT

Academia de Tecnificacion Dribling S.L.
C.I.F.: B-87164836
C/Agustin Calvo 51, 42 C, 28043 Madrid, Espafia
www.dribling.es
proyectosdribling@gmail.com

Yanko Orddfiez
Homep TenedpoHa: +0034 61 888 39 43


http://www.dribling.es/

